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1. Señale la CORRECTA sobre la estática fetal: 

A) La presentación es la postura o hábito que guardan las diferentes partes del feto entre sí. 

B) La situación fetal es la relación entre el eje longitudinal del feto respecto del de la madre, 
y puede ser longitudinal, transversa u oblicua. 

C) La posición es la parte del feto que se exhibe o está más avanzada dentro del canal del 
parto. 

D) La actitud fetal es la relación de la presentación con el lado derecho o izquierdo del 
conducto del parto. 

   

2. Sobre los signos clínicos de desprendimiento placentario en la tercera etapa del parto, 
¿cómo se denomina el descenso del cordón a través de la vagina?: 

A) Signo de Küstner. 

B) Signo de Ahlfeld. 

C) Signo de Fabre. 

D) Signo de Strassman. 

 

3. ¿Cuál de las siguientes leyes y Reales Decretos NO es una base legal en la que se 
fundamenta la Historia Clínica?: 

A) Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de ordenación de las profesiones sanitarias. 

B) Ley General de Sanidad 14/1986, de 25 de abril. 

C) Real Decreto 1093/2010, de 3 de septiembre, por el que se aprueba el conjunto mínimo 
de datos de los informes clínicos en el Sistema Nacional de Salud. 

D) Ley 41/2002, de 14 de noviembre, básica reguladora de la autonomía del paciente y de 
derechos y obligaciones en materia de información y documentación clínica. 

 

4. Para la profilaxis de la hemorragia posparto, la Guía de Atención al Parto Normal del SNS 
recomienda la administración de: 

A) 10 UI de oxitocina intravenosa lenta. 

B) 5 UI de oxitocina intravenosa lenta. 

C) 2-3 UI de oxitocina intravenosa lenta. 

D) 10 UI de carbetocina intravenosa lenta. 
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5. Durante el parto se puede emplear la inhalación de óxido nitroso como método de alivio 
del dolor. Sobre el mismo ¿qué es FALSO?: 

A) Puede provocar náuseas y vómitos, somnolencia y alteración del recuerdo. 

B) Su efecto analgésico es moderado. 

C) Se utiliza como mezcla al 50% con oxígeno. 

D) Puede disminuir la contractilidad uterina. 

 

6. La anestesia espinal o raquídea confiere un bloqueo profundo, de inicio precoz y de 
duración predictible de entre: 

A) 30 y 90 minutos. 

B) 60 y 120 minutos. 

C) 90 y 180 minutos. 

D) 120 y 240 minutos. 

 

7. Es CORRECTO sobre el parto instrumental: 

A) En el fórceps de Simpson la articulación es deslizable. 

B) La presión máxima de una ventosa no debe exceder los 500-600 mmHg. 

C) La ventosa está contraindicada en edad gestacional menor a 37 semanas. 

D) La acción fundamental de las espátulas de Thierry es ampliar el canal del parto, no permite 
la tracción de la cabeza fetal. 

 

8. La incisión transversa en la cesárea que se asocia a menor incidencia de fiebre puerperal, 
menor tiempo quirúrgico y menor pérdida hemática es: 

A) Pfannenstiel. 

B) Joel-Cohen. 

C) Pagés-Miravé. 

D) Misgav-Ladach. 
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9. ¿Cuál de las siguientes se considera maniobra de primer nivel para el manejo de la distocia 
de hombros?: 

A) Maniobra de Woods. 

B) Técnica de Mazzanti. 

C) Maniobra de Jacquemier. 

D) Maniobra Zavanelli. 

 

10.  ¿Cuál de los siguientes NO es un criterio de exclusión para la donación de sangre de 
cordón umbilical según el Plan Nacional de sangre de cordón umbilical 2020-2025?: 

A) Edad materna inferior a 18 años. 

B) Preeclampsia. 

C) Placenta acreta. 

D) Enfermedad de Chagas. 

 

11. ¿Cuál de las siguientes es una insuficiencia medular para la que existe indicación de 
recogida dirigida de sangre de cordón umbilical? 

A) Linfoma no Hodgkin. 

B) Anemia de células falciformes. 

C) Neutropenia congénita. 

D) Talasemia. 

 

12. Sobre el procedimiento de extracción y recogida de sangre de cordón umbilical para 
donación, señale la INCORRECTA: 

A) Una vez se ha producido el nacimiento y antes del alumbramiento de la placenta, se 
pinzará tras 60 segundos el cordón umbilical a 5 cm aproximadamente del ombligo con 
dos pinzas y se cortará entre ambas. 

B) Antes de la recogida se limpiará el cordón de abajo hacia arriba con solución antiséptica. 

C) La zona de punción ideal siempre es la más distal posible a su inserción placentaria. 

D) El cordón no debe ser ordeñado durante el proceso de recogida. 
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13. Indique cuál de las siguientes es la tendinopatía más frecuente en las mujeres postparto, 
debido a la posición específica de la mano y muñeca que requiere el cuidado de un 
lactante: 

A) Tendinopatía del bíceps. 

B) Tenosinovitis de Quervain. 

C) Tendinopatía aquílea. 

D) Enfermedad Dupuytren. 

 

14. Entre las alteraciones radiológicas más específicas que podemos hallar en un 
tromboembolismo pulmonar durante la gestación o el puerperio, se encuentra el signo 
de Westermark, que consiste en: 

A) Dilatación de un segmento de la arteria pulmonar. 

B) Atelectasias laminares. 

C) Opacidad triangular de base pleural y vértice hacia el hilio. 

D) Áreas de mayor claridad pulmonar. 

 

15. Según la Guía de práctica clínica de atención en el embarazo y el puerperio del Sistema 
Nacional de Salud, señale la INCORRECTA sobre la Edinburgh Postnatal Depresion Scale: 

A) Se sugiere el empleo de la escala en las seis primeras semanas tras el parto. 

B) Se diagnostica la depresión posparto si la puntuación en la escala es mayor a 12 puntos. 

C) Su versión validada en español consta de 11 preguntas. 

D) Si a la afirmación “he pensado en hacerme daño a mí misma”, la mujer contesta “casi 
nunca”, se le darán 2 puntos en este ítem. 

 

16. Según el informe elaborado por el Ministerio de Sanidad sobre Estándares y 
Recomendaciones en la Maternidades Hospitalarias de 2009, los tipos de Unidades de 
Trabajo de Parto, Parto y Recuperación (UTPR) más frecuentes por su forma de gestionar 
el proceso asistencial del parto en España son: 

A) Unidades secuenciales. 

B) Unidades personalizadas. 

C) Unidades integradas. 

D) Unidades coordinadas
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17. Uno de los dispositivos más usados para el taponamiento uterino en el tratamiento de la 
hemorragia posparto es el balón de Bakri. ¿Qué capacidad máxima tiene? 

A) 500 cc. 

B) 800 cc. 

C) 1200 cc. 

D) 1500 cc. 

 

18. De acuerdo con la Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de ordenación de las profesiones 
sanitarias, ¿a quién corresponde el establecimiento de los títulos de Especialistas en 
Ciencias de la Salud?: 

A) Al Ministerio de Educación, Cultura y Deporte. 

B) Al Ministerio de Sanidad y Consumo. 

C) Al Gobierno. 

D) Al Consejo Nacional de Especialidades en Ciencias de la Salud. 

 

19. ¿En qué artículo se recoge el modelo formativo por el que optó España para la formación 
de la especialidad obstétrico-ginecológica?: 

A) Artículo 21 de la ley 44/2003 de 21 de Noviembre. 

B) Artículo 40 de la Directiva 2005/36/CE del parlamento europeo y del consejo de 7 de 
septiembre de 2005. 

C) Directiva 2000/31/CE del Parlamento Europeo y del Consejo de 8 de junio de 2000. 

D) Directiva 95/46/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 24 de octubre de 1995. 

 

20. La Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias está compuesta, entre 
otros, por: 

A) Tres representantes del Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, uno de los 
cuales ostenta la Presidencia de la misma. 

B) Dos representantes del Ministerio de Educación, Cultura y Deporte. 

C) Un representante del Ministerio de Defensa. 

D) El secretario de la Comisión, con voz y voto, que es funcionario del Ministerio de 
Educación. 
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21. La Ordenación de actividades de la matrona de Área en Atención Primaria se realiza por 
medio de: 

A) Real Decreto 137/1984, sobre Estructuras Básicas de Salud. 

B) Ley 44/2003 de 21 de noviembre, de Ordenación de las Profesiones Sanitarias 

C) Circular 5/91 del INSALUD. 

D) Ley 55/2003, de 16 de diciembre, del Estatuto Marco del personal estatutario de los 
Servicios de Salud. 

 

22. Según los Estándares y Recomendaciones para Maternidades Hospitalarias (MH) 
publicadas por el Ministerio de Sanidad y Política Social, en función de las necesidades 
derivadas del proceso de atención al parto, son requisitos imprescindibles los siguientes 
EXCEPTO:   

A) Coordinación con el nivel de atención primaria y en su caso con los recursos disponibles, 
en el seguimiento del embarazo, el puerperio y seguimiento del recién nacido. 

B) Se deben realizar sesiones docentes, al menos cada seis meses, para todos los 
profesionales, para el manejo de alto riesgo e interpretación de los registros 
cardiotocográficos. 

C) Una cartera de servicios que comprenda: consulta externa, urgencias, hospital de día, 
hospital convencional, bloque obstétrico y bloque quirúrgico. 

D) Debe existir un equipo de gestión del riesgo que se reúna como mínimo cada tres meses. 

 

23. Señale el enunciado CORRECTO en relación con la formación del gameto masculino:  

A) La espermiogénesis es la transformación de la espermatogonia (diploide) en espermátide 
(haploide).  

B) La espermatogénesis es la maduración de la espermátide a espermatozoide en la luz de 
los túbulos seminales.  

C) La espermiogénesis se produce en el epitelio de los túbulos seminíferos.  

D) La espermatogénesis se inicia en la etapa prepuberal y es un fenómeno continuo que 
disminuye con la edad. 
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24. En relación con la ovulación y la duración del ciclo menstrual, la Sociedad Española de 
Ginecología y Obstetricia (SEGO) indica que: 

A) Hay una alta probabilidad de ovulación en ciclos menores de 21 días. 

B) La ovulación siempre ocurre 14 días antes del inicio del siguiente ciclo. 

C) Existe un 1% de probabilidad de ovulación en ciclos mayores de 35 días. 

D) La fase folicular determina la variabilidad en la duración total del ciclo. 

 

25. La rueda del cambio de comportamiento es el modelo más completo, aplicable y 
coherente para abordar la modificación de factores de riesgo en la población. En el centro 
de la rueda se sitúan 3 condiciones esenciales para el cambio, señale la INCORRECTA:  

A) Motivación. 

B) Capacidad. 

C) Oportunidad. 

D) Actitud. 

 

26. ¿Qué técnica permite analizar cromosomas específicos en 24 horas?: 

A) Cariotipo. 

B) FISH (Hibridación In Situ Fluorescente). 

C) Amniocentesis. 

D) Biopsia corial. 

 

27. En el diagnóstico prenatal, ¿cuál es el principal uso de las técnicas de biología molecular 
como PCR (Reacción en Cadena de la Polimerasa) ?: 

A) Detectar anomalías cromosómicas como trisomías. 

B) Identificar mutaciones específicas asociadas a enfermedades monogénicas. 

C) Realizar un análisis completo del cariotipo fetal. 

D) Evaluar malformaciones físicas mediante imágenes genéticas. 
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28. Señale la respuesta INCORRECTA sobre la vascularización del aparato genital femenino:  

A) Las arterias ováricas se originan en la arteria aorta abdominal y alcanzan el ovario a través 
del ligamento infundíbulo pélvico.  

B) Las arterias ilíacas primitivas se dividen antes de llegar a la pelvis menor en tubáricas 
internas, externas e hipogástricas.  

C) Las arterias uterinas nacen en las arterias hipogástricas, cruzan el uréter por delante y por 
encima a la altura del cuello uterino.  

D) La arteria ovárica se anastomosa con la rama terminal de la arteria uterina. Esta 
anastomosis tiene especial relevancia ante una atonía uterina ya que es preciso realizar 
su ligadura para disminuir el aporte sanguíneo uterino.  

 

29. Señale el enunciado CORRECTO en relación con los principios básicos de la endocrinología 
placentaria: 

A) La placenta sintetiza y segrega únicamente hormonas exclusivas del embarazo.  

B) La placenta es una glándula exocrina con esteroidogénesis completa debido a sus déficits 
enzimáticos, por lo que usa los metabolitos de la madre y el feto como precursores. 

C) Las hormonas placentarias son secretadas hacia la circulación materna y hacia la 
circulación fetal. 

D) Las hormonas placentarias se unen a los receptores hormonales maternos y su actividad 
biológica es similar a las de las hormonas producidas por otras glándulas. 

 

30. ¿Cuál de las siguientes combinaciones es CORRECTA con relación a los marcadores séricos 
para el cribado de trisomía 21? 

A) Alfa-fetoproteína (AFP) es de origen fetal y se encuentra disminuida. Estriol no conjugado 
(uE3) es de origen fetal y placentario y se encuentra aumentado.  

B) Porción beta de la Gonadotropina coriónica humana (BHCG) es de origen placentario y se 
encuentra aumentada. Proteína plasmática A asociada al embarazo (PAPP-A) es de origen 
fetal y se encuentra disminuida. 

C) Inhibina A (IA) es de origen placentario y se encuentra aumentada. Alfa-fetoproteína (AFP) 
es de origen fetal y se encuentra disminuida. 

D) Estriol no conjugado (uE3) es de origen fetal y placentario y se encuentra aumentado. 
Porción beta de la Gonadotropina coriónica humana (BHCG) es de origen placentario y se 
encuentra disminuida.  
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31. Si hablamos de la notocorda, ¿cuál de los siguientes enunciados es INCORRECTO?: 

A) Sirve de base al desarrollo del esqueleto axial.  

B) Señala el lugar donde se desarrollarán lo cuerpos vertebrales posteriormente. 

C) Define el eje del embrión y proporciona cierta rigidez. 

D) Inicia la formación de la placa neural, primordio del sistema nervioso central y del 
esqueleto axial y musculatura asociada.  

 

32. El Servicio Madrileño de Salud considera una serie de condiciones para acceder a los 
programas de reproducción asistida. Dentro de los criterios generales de inclusión a estos 
programas NO se encuentra:  

A) Ausencia de consecución de embarazo tras un mínimo de 12 meses de relaciones sexuales 
con coito vaginal sin empleo de métodos anticonceptivos, si la mujer es menor de 40 años, 
o de 6 meses si es mayor de esta edad. 

B) Mujeres sin pareja. 

C) Personas transexuales que conservan la capacidad de gestar. 

D) Mujeres con pareja del mismo sexo. 

 

33. En relación con las complicaciones de los tratamientos de reproducción asistida, señale la 
respuesta INCORRECTA:  

A) El síndrome de hiperestimulación ovárica (SHO) es la complicación inmediata más 
frecuente tras una estimulación ovárica, derivada del crecimiento multifolicular en los 
tratamientos de reproducción asistida, y se presenta en el 0.09% de los casos en su forma 
grave.  

B) Una de las complicaciones más temidas de la hiperestimulación ovárica controlada es la 
trombosis venosa profunda (TVP), por un aumento de la coagulabilidad de la sangre 
secundaria al hiperestrogenismo. 

C) La torsión ovárica se produce en un 0,8-1,3% de los casos, con predominancia sobre el 
lado izquierdo, e implica un defecto en la vascularización del ovario, con la consiguiente 
hipoxia tisular. Las pacientes con SHO poseen un riesgo 30 veces superior de sufrir una 
torsión ovárica. 

D) Algunos signos ecográficos característicos de la torsión ovárica son el “signo del anillo”, 
un refuerzo hiperecogénico de las paredes de los folículos puncionados, y el signo del 
“remolino”, consistente en un enrollamiento de vasos alrededor de un eje central del 
pedículo vascular.
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34. En relación con el estudio de la pareja con disfunción reproductiva es crucial realizar el 
estudio del semen.  Señale la respuesta INCORRECTA:  

A) El semen se recoge por masturbación, preferiblemente en el laboratorio o si se realiza en 
casa, con menos de 1 hora tras la eyaculación. 

B) La abstinencia requerida para el seminograma se recomienda 10 días, aunque en caso de 
sémenes muy patológicos, no es necesario, solo con 3-4 días de abstinencia basta.  

C)  En general se aconseja repetir dos seminogramas separados en el tiempo al menos 3 
meses.  

D) La recuperación de espermatozoides móviles (REM) sería necesario realizarla cuando 
existan casos dudosos, o bien si se pretende identificar, de forma real, el número de 
espermatozoides con mejor movilidad. 

 

35. ¿Cuál es la contraindicación absoluta en la terapia con tocolíticos?: 

A) Rotura prematura de membranas. 

B) Registro cardiotocográfico anómalo. 

C) Infección intrauterina. 

D) Embarazo múltiple.  

 

36. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones sobre la anticoncepción de administración parenteral 
es FALSA: 

A) Mejora la adherencia al tratamiento. 

B) Disminuye el efecto de primer paso hepático. 

C) La eficacia contraceptiva no se modifica con la toma de antibióticos que modifiquen la 
flora intestinal. 

D) La eficacia del implante subdérmico se mantiene hasta 5 años. 

 

37. Entre las contraindicaciones absolutas de los anticonceptivos hormonales orales, se 
encuentra: 

A) Mareos, tensión mamaria o mastalgia. 

B) Cefaleas y cloasma. 

C) Afectación hepatobiliar. 

D) Pérdida de la libido.
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38. ¿Cuál es el principal factor responsable de la aparición de la pubertad?: 

A) La disminución de los pulsos de hormona foliculoestimulante (FSH) 

B) La elevación circadiana de las Kisspeptinas. 

C) La reactivación del eje hipotálamo-hipófisis-ovario. 

D) El descenso de la Leptina. 

 

39. ¿Con qué   tipo de mutilación genital femenina   se corresponde, el estrechamiento de la 
abertura vaginal para crear un sello y recolocación de los labios menores o mayores con 
o sin resección del clítoris?: 

A) Tipo I. 

B) Tipo II. 

C) Tipo III. 

D) Tipo IV. 

 

40. Se conoce como Grooming (“Engatusamiento”): 

A) Chantaje en el que alguien utiliza fotografías o videos de contenido sexual para obtener 
algo de la víctima. 

B) Reenvío por parte del destinatario a otras personas contenido de tipo sexual. 

C) Conjunto de estrategias que un adulto desarrolla para ganarse la confianza de un menor 
con fines sexuales. 

D) Acoso entre iguales en el entorno de las tecnologías de la información y comunicación. 

 

41. En las infecciones por Mycoplasma hominis durante el embarazo, el fármaco de elección 
es: 

A) Ampicilina. 

B) Gentamicina. 

C) Clindamicina.  

D) Espiramicina.  
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42. La Donovanosis es una infección de transmisión sexual, indique el agente causal: 

A) Calymmatobacterium granulomatis. 

B) Entamoeba histolytico. 

C) Gardnerella vaginalis. 

D) Haemophilus ducreyi. 

 

43. Las manifestaciones clínicas del climaterio a medio plazo comprenden: 

A) Sudoración nocturna, palpitaciones, cefaleas. 

B) Atrofia genitourinaria, alteraciones cutáneas, atrofia mamaria. 

C) Cambios cardiovasculares, osteoporosis. 

D) Aumento del colesterol total con disminución del HDL y aumento del LDL. 

 

44. Cuando se instaura la menopausia, a nivel hormonal se caracteriza por: 

A) Aumento del estradiol. 
B) Aumento de estrógenos. 
C) Disminución de andrógenos. 
D) Aumento de FSH y LH (hormona foliculoestimulante y luteinizante). 

 

45. El estadio III en la EIP (Enfermedad Inflamatoria Pélvica), se caracteriza por: 

A) Salpingitis con formación de abscesos tubo ováricos. 

B) Salpingitis aguda con peritonitis. 

C) Rotura del absceso. 

D) Salpingitis aguda sin peritonitis. 

 

46. Las amenorreas de estrés y por ejercicio físico excesivo, son de origen: 

A) Amenorrea de origen hipotalámico. 

B) Amenorrea de origen hipofisario. 

C) Origen ovárico. 

D) Amenorrea de origen uterino. 
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47. La Enfermedad de Mondor, indique la CORRECTA: 

A) Se caracteriza por la inflamación de los conductos galactóforos proximales. 

B) Consiste en una tromboflebitis de las venas superficiales de la mama. 

C) Está producida por colecciones de pus siendo el diagnostico radiológico y ecográfico. 

D) Hay secreción de color verdoso, negra o marrón. 

 

48. Según el artículo 17 de la Ley 4/2023, de 28 de febrero, para la igualdad real y efectiva de 
las personas trans y para la garantía de los derechos de las personas LGTBI, se prohíben: 

A) Las terapias de conversión para modificar la orientación sexual o identidad de género. 

B) La discriminación por razón de orientación sexual o identidad de género en el ámbito 
sanitario. 

C) La divulgación de información falsa o engañosa sobre las personas LGTBI. 

D) Todas las anteriores son correctas. 

 

49. De acuerdo con el artículo 15 de la Ley 4/2023, de 28 de febrero, para la igualdad real y 
efectiva de las personas trans y para la garantía de los derechos de las personas LGTBI:  

A) Las empresas de más de ciento cincuenta personas trabajadoras deberán contar, en el 
plazo de dieciocho meses a partir de la entrada en vigor de dicha ley, con un conjunto 
planificado de medidas y recursos para alcanzar la igualdad real y efectiva de las personas 
LGTBI.  

B) Las empresas de más de doscientas cincuenta personas trabajadoras deberán contar, en 
el plazo de seis meses a partir de la entrada en vigor de dicha ley, con un conjunto 
planificado de medidas y recursos para alcanzar la igualdad real y efectiva de las personas 
LGTBI.  

C) Las empresas de más de cincuenta personas trabajadoras deberán contar, en el plazo de 
doce meses a partir de la entrada en vigor de dicha ley, con un conjunto planificado de 
medidas y recursos para alcanzar la igualdad real y efectiva de las personas LGTBI.  

D) Las empresas de más de doscientas cincuenta personas trabajadoras deberán contar, en 
el plazo de doce meses a partir de la entrada en vigor de dicha ley, con un conjunto 
planificado de medidas y recursos para alcanzar la igualdad real y efectiva de las personas 
LGTBI. 
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50. Entre los factores protectores de padecer cáncer de ovario, se encuentra: 

A) Historia familiar con antecedentes. 

B) Síndrome de ovario poliquístico. 

C) Menarquia precoz. 

D) Menopausia tardía. 

 

51. En epidemiologia la palabra TASA tiene diferentes significados: 

A) Es una proporción cuando el numerador no está incluido en el denominador. 

B) Es una razón cuando el numerador está incluido en el denominador. 

C) Documento que recoge información de residentes y transeúntes. 

D) Expresa la frecuencia con la que ocurre un hecho en una población determinada. 

 

52. Según la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevención de Riesgos Laborales, en 
empresas con más de 50 trabajadores, ¿qué órgano se encarga de la consulta regular y 
periódica de las actuaciones de la empresa en materia de prevención de riesgos?: 

A) El comité de empresa. 

B) El comité de seguridad y salud. 

C) La inspección de trabajo. 

D) La junta de delegados sindicales. 

 

53. Sobre los principios de la bioética, señala la afirmación INCORRECTA: 

A) El principio de beneficencia puede entrar en conflicto con el principio de autonomía 
cuando las decisiones del paciente pueden no ser las más beneficiosas para su salud. 

B) La autonomía implica que los profesionales sanitarios deben intervenir en situaciones 
donde el paciente no puede expresar su voluntad. 

C) El principio de justicia incluye la obligación de distribuir los recursos de forma equitativa, 
pero también establece que se deben priorizar a aquellos pacientes que presentan 
mayores necesidades de salud, independientemente de su situación económica. 

D) El principio de no maleficencia establece que el profesional sanitario debe evitar infligir 
daño al paciente, pero puede permitir ciertas acciones que se perciban como dañinas si 
son necesarias para alcanzar un beneficio mayor. 
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54. Según la Ley de Prevención de Riesgos Laborales, los delegados de prevención son 
elegidos entre: 

A) Los técnicos de prevención de la empresa. 

B) Los trabajadores con mayor antigüedad en la empresa. 

C) Los representantes de los trabajadores. 

D) Los directivos de la empresa. 

 

55. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones sobre los Comités de Ética Asistencial es 
INCORRECTA?: 

A) Los Comités de Ética Asistencial tienen carácter consultivo, y la decisión final siempre 
corresponde al profesional que consulta el comité.  

B) Entre sus funciones se encuentra proponer a la institución u organización protocolos de 
actuación para aquellas situaciones que, por su mayor frecuencia o gravedad, generen 
conflictos éticos en su ámbito de actuación.  

C) Los Comités de Ética Asistencial tienen la capacidad de imponer sanciones a los 
profesionales de la salud en caso de que se detecte una violación ética durante el análisis 
de un caso.  

D) Colaborar y promover la formación en bioética de los profesionales sanitarios y no 
sanitarios de la institución u organización.  

 

56. El Plan de Calidad para el Sistema Nacional de Salud contempla 6 grandes áreas de 
actuación que se concretan en:  

A) 12 estrategias, 41 objetivos y 189 proyectos de acción. 

B) 8 estrategias, 41 objetivos y 80 proyectos de acción. 

C) 8 estrategias, 41 objetivos y 189 proyectos de acción. 

D) 12 estrategias, 80 objetivos y 41 proyectos de acción. 

 

57. Señale que prueba se debe realizar según el tipo de variables del estudio: 

A) T de Student si son muestras independientes.  

B) ANOVA, si la variable posee menos de 2 categorías. 

C) Test de McNemar, si las muestras no están relacionadas. 

D) Coeficiente de correlación de Pearson, para variables cualitativas.
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58. ¿Cuál NO es un objetivo de la Estrategia 8 del Plan de Calidad para el Sistema Nacional de 
Salud?: 

A) Promover y desarrollar el conocimiento y la cultura de seguridad de los pacientes entre 
los profesionales y los pacientes, en cualquier nivel de atención sanitaria. 

B) Diseñar y establecer sistemas de información y notificación de incidentes relacionados 
con la seguridad de pacientes. 

C) Reforzar la participación de España en todos los foros sobre seguridad de pacientes de las 
principales organizaciones internacionales. 

D) Extender la cultura evaluadora entre los profesionales de atención primaria y 
especializada. 

 

59. De acuerdo con el Artículo 10 del Reglamento (UE) 2016/679, ¿qué implica que el 
tratamiento de datos relativos a condenas e infracciones penales esté bajo la supervisión 
de las autoridades públicas o autorizado por el Derecho de la Unión o de los Estados 
miembros?: 

A) Implica que los datos pueden ser procesados libremente por cualquier entidad pública 
con fines de seguridad interna, sin necesidad de garantías adicionales. 

B) Implica que se deben establecer garantías adecuadas, incluyendo la protección efectiva 
de los derechos y libertades fundamentales del interesado. 

C) Implica que los datos pueden ser tratados sin necesidad de supervisión adicional si el 
tratamiento es realizado exclusivamente para fines comerciales o de marketing. 

D) Implica que el tratamiento solo puede realizarse en el contexto de las políticas públicas 
de prevención y control de delitos, sin ningún tipo de garantía adicional sobre la 
protección de los derechos de los interesados. 

 

60. ¿Qué Ley reconoce como titulares del derecho a la protección de la salud y a la atención 
sanitaria, a todos los españoles y a los ciudadanos extranjeros que tengan establecida su 
residencia en el territorio nacional?: 

A) Ley 55/2003, de 16 de diciembre, del Estatuto Marco del personal estatutario de los 
servicios de salud. 

B) Ley 41/2002, de 14 de noviembre, básica reguladora de la autonomía del paciente y de 
derechos y obligaciones en materia de información y documentación clínica. 

C) Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de Ordenación de las Profesiones Sanitarias. 

D) Ley 14/1986, de 25 de abril, General de Sanidad.
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61. La Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de Ordenación de las Profesiones Sanitarias 
establece que se constituirá una Comisión Nacional en el Ministerio de Sanidad y 
Consumo, por cada una de las especialidades en Ciencias de la Salud, en cuya composición 
habrá: 

A) Seis vocales propuestos por el Ministerio de Educación. 

B) Cuatro vocales propuestos por la Sanidad Privada. 

C) Cuatro vocales de entre los especialistas de reconocido prestigio que proponga la 
Comisión de Recursos Humanos del Sistema Nacional de Salud. 

D) Dos vocales por las comisiones de investigación de reconocido prestigio nacional. 

 

62. Señale cuál de las siguientes faltas disciplinarias está tipificada como muy grave en el 
Estatuto Marco del personal estatutario de los servicios de salud:  

A) El incumplimiento de la obligación de atender los servicios esenciales establecidos en caso 
de huelga. 

B) El abuso de autoridad en el ejercicio de sus funciones. 

C) El acoso sexual, cuando el sujeto activo del acoso cree con su conducta un entorno laboral 
intimidatorio, hostil o humillante para la persona que es objeto del mismo. 

D) La aceptación de cualquier tipo de contraprestación por los servicios prestados a los 
usuarios de los servicios de salud. 

 

63. Señale la respuesta INCORRECTA: 

A) Los estudios descriptivos se centran en conocer qué es lo que pasa, pero sin llegar a 
profundizar en el por qué ocurre eso. 

B) Los estudios de cohortes valoran el estado de exposición antes de que se produzca la 
enfermedad y permiten registrar los cambios ocurridos en el tiempo a nivel individual. 

C) Los estudios de cohortes son útiles en enfermedades raras. 

D) Los estudios ecológicos son un tipo de estudio descriptivo. 
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64. En cuanto a la adquisición del conocimiento, el método científico que deriva conclusiones 
generales a partir de premisas individuales, responde al siguiente procedimiento: 

A) Aprendizaje por experiencia. 

B) Aprendizaje por modelos. 

C) Razonamiento deductivo. 

D) Razonamiento inductivo. 

 

65. ¿Cuál de las siguientes fuentes de información es una fuente primaria? 

A) Revista científica. 

B) Bases de datos. 

C) Enciclopedias. 

D) Diccionario. 

 

66. Un método de análisis basado en la estadística inferencial, que busca comprobar si se 
cumple o no una hipótesis establecida a priori sobre una población de estudio, se 
denomina: 

A) Contraste de hipótesis. 

B) Estimación de hipótesis. 

C) Correlación de hipótesis. 

D) Todas son ciertas. 

 

67. Se denomina épulis gestacional a la aparición de: 

A) Arañas vasculares. 

B) Estrías en el abdomen. 

C) Pigmentación de la cara. 

D) Granulomas gravídicos benignos en espacios interdentales. 
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68. ¿Cuál es el principal objetivo de la 1ª Maniobra de Leopold?: 

A) Estimar la duración del embarazo en función del tamaño del útero. 

B) Diagnóstico de la posición y de la situación fetal. 

C) Diagnóstico de la presentación fetal y obtener cierta información sobre la situación 

D) Relación entre la presentación y la pelvis. 

 

69. ¿Qué parámetros NO se valoran en el perfil biofísico fetal de Manning?: 

A) Movimientos respiratorios y corporales fetales. 

B) Tono fetal y volumen de líquido amniótico. 

C) Longitud del fémur y diámetro biparietal fetal. 

D) frecuencia cardíaca fetal. 

 

70. Señale la respuesta FALSA con respecto al consumo de drogas en el embarazo: 

A) La cocaína causa abruptio placentae (desprendimiento prematuro de placenta) por su 
efecto vasodilatador e hipotensor. 

B) La heroína produce crecimiento intrauterino restringido y malformaciones congénitas. 

C) La exposición a las anfetaminas se relaciona con labio leporino, paladar hendido, defectos 
cardíacos y parto pretérmino. 

D) Se debe retrasar el embarazo hasta que la adicción haya sido abandonada. 

 

71. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones sobre la transmisión congénita de la enfermedad de 
Chagas es CORRECTA?: 

A) La transmisión ocurre exclusivamente durante el parto. 

B) La transmisión congénita sólo ocurre si la madre está en fase aguda. 

C) La transmisión puede ocurrir durante cualquier fase de la enfermedad de la madre. 

D) No hay evidencia de la transmisión congénita. 
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72.  ¿De qué patología infecciosa es característica la tetrada de Sabin?: 

A) De rubeola. 

B) De toxoplasmosis. 

C) De varicela. 

D) De sífilis. 

 

73. La triada de Gregg en el recién nacido está asociada a la infección por: 

A) Hepatitis B. 

B) Listeriosis. 

C) Rubeola. 

D) Citomegalovirus. 

 

74. Con respecto a los trastornos hematológicos y enfermedades cardiorrespiratorias en la 
gestación. Señale la respuesta FALSA: 

A) El síndrome de HELLP (Hemolytic anemia, Elevated Liver enzyme, Low Platelet count) 
incluye trombocitopenia, hemólisis y aumento de las enzimas hepáticas.   

B) Los síntomas de la trombosis venosa profunda son dolor e hinchazón en la extremidad y 
a veces cambios en la coloración. 

C) En caso de neumonía por varicela en una gestante, se debe esperar después del parto 
para iniciar tratamiento con aciclovir intravenoso. 

D) La profilaxis de la anemia ferropénica durante el embarazo consiste en asegurar la dosis 
diaria de hierro recomendada de 30 mg/día para mujeres embarazadas. 

 

75. Indique la respuesta INCORRECTA con respecto a los trastornos y/o enfermedades 
endocrinológicas en la gestación:  

A) Las hormonas tiroideas son importantes para el desarrollo normal del cerebro. 

B) El perfil hormonal que diagnostica el cuadro de hipertiroidismo es la hormona estimulante 
de la tiroides (TSH) alta y la tiroxina (T4) y triyodotironina (T3) totales bajas. 

C) El hipotiroidismo clínico se define por la existencia de concentraciones séricas bajas de 
tiroxina (T4) libre y altas de Hormona Estimulante de la Tiroides (TSH). 

D) El hipotiroidismo materno no tratado se asocia con aborto, anemia, preeclampsia, 
abruptio placentae y hemorragia posparto.
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76. ¿Cuál de las siguientes complicaciones materno-fetales puede producir la preeclampsia 
grave? 

A) Abruptio placentae (Desprendimiento prematuro de placenta). 

B) Síndrome de Hellp (Hemolytic anemia, Elevated Liver enzyme, Low Platelet count). 

C) Parto pretérmino, CIR (crecimiento intrauterino retardado). 

D) Todas las anteriores. 

 

77. Señale la respuesta FALSA con respecto a la prueba de sobrecarga oral de glucosa:  

A) Se extrae sangre tras un ayuno de 8-14 h y seguidamente se administran 100 gramos de 
glucosa vía oral.  

B) A continuación, la gestante debe permanecer sentada y sin fumar y se toman muestras 
de sangre a la hora y al cabo de 2 y 3 h.  

C) Es independiente de que la gestante esté o no en ayunas. 

D) Después se mide la glucemia en el plasma venoso. 

 

78. Indique la respuesta CORRECTA con respecto a las anomalías placentarias: 

A) La placenta acreta se produce cuando las vellosidades coriales llegan al miometrio 
invadiéndolo. 

B) En la placenta increta, el grado de invasión de las vellosidades coriales no se extiende por 
el espesor miometrial del útero. 

C) En la placenta percreta, la invasión llega hasta la serosa uterina sin llegar a perforar el 
útero. 

D) En la placenta succenturiata, uno o más lóbulos accesorios se desarrollan a distancia de 
la placenta principal, pudiendo asociarse a inserciones velamentosas de cordón. 

 

79. Señale la respuesta INCORRECTA con respecto a la relación que existe entre las 
enfermedades fetales y el líquido amniótico: 

A) La obstrucción esofágica fetal está asociada a polihidramnios. 

B) Las malformaciones del sistema urinario están asociadas a oligoamnios. 

C) No existe relación entre las enfermedades fetales y el líquido amniótico. 

D) La inflamación e infección del amnios y corión se asocian con corioamnionitis.
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80. Señale la respuesta INCORRECTA con respecto a los recién nacidos con CIR (crecimiento 
intrauterino restringido): 

A) Una de las complicaciones neonatales inmediatas son la enteritis necrotizante y el fallo 
renal. 

B) El feto PEG (pequeño para la edad gestacional) y el feto CIR son lo mismo ya que la 
diferencia entre el tamaño y el crecimiento no es importante y por lo tanto tienen 
resultados perinatales similares. 

C) Una de las causas que pueden producir CIR son la patología placentaria e infecciones por 
citomegalovirus, rubeola, varicela, VIH. 

D) Los fetos CIR presentan alteraciones en el estudio Doppler que reflejan hipoxia fetal. 

 

81. Según la Resolución 400/38239/2009, de 23 de octubre, de la Subsecretaría, por la que se 
delegan competencias en materia de personal estatutario de la Red Hospitalaria del 
Ministerio de Defensa, ¿en qué autoridad se delega la competencia de autorizar las 
comisiones de servicios?:  

A) En el Subdirector General de Personal Civil. 

B) En el Supervisor de Unidad.  

C) En los Gerentes o, en su defecto, Directores de los Hospitales de la Red Hospitalaria de la 
Defensa. 

D) En el Director General de Personal. 

 

82. Según la Resolución 400/38239/2009, de 23 de octubre, de la Subsecretaría, por la que se 
delegan competencias en materia de personal estatutario de la Red Hospitalaria del 
Ministerio de Defensa, ¿en qué autoridad se delega la competencia de conceder permisos 
sin sueldo por un periodo superior a tres meses?:  

A) En el Subdirector General de Personal Civil. 

B) En los Gerentes o, en su defecto, Directores de los Hospitales de la Red Hospitalaria de la 
Defensa. 

C) En el Supervisor de Unidad. 

D) En el Director General de Personal. 
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83. La proxémica, que forma parte de la comunicación no verbal, hace referencia a la distancia 
habitual en las relaciones interpersonales. Según Hall se distinguen cuatro tipos de 
distancia en las interacciones. Señale la INCORRECTA:  

A) Distancia íntima: 0-45 centímetros. 

B) Distancia personal: 45-120 centímetros. 

C) Distancia social: 120-360 centímetros. 

D) Distancia profesional: más de 360 centímetros. 

 

84. En la entrevista clínica, para favorecer la verbalización del paciente, se emplearán los 
siguientes métodos. Señale el INCORRECTO:  

A) Silencios funcionales. 

B) Señalamiento. 

C) Empatía. 

D) Alta reactividad. 

 
85. Con respecto al Modelo transaccional circular de la comunicación, indique la FALSA:  

A) Incluye varios elementos: el referente, el emisor y el receptor, el mensaje, los canales, el 
contexto o entorno, la retroalimentación y las variables interpersonales. 

B) Cada persona en la interacción de comunicación es a la vez un hablante y un oyente, y 
puede enviar y recibir mensajes simultáneamente. 

C) La relación de los roles de los comunicadores es complementaria y asimétrica. 

D) Ambas partes ven las percepciones, actitudes y reacciones potenciales a un mensaje 
enviado. 

 

86. Las ventajas del trabajo en equipo según Katzenbach son las siguientes. Identifica la 
CORRECTA:  

A) Mejora el rendimiento: los integrantes se sienten comprometidos e involucrados en el 
proceso, conocen las acciones a realizar y persiguen el mismo objetivo. 

B) Mejora las respuestas: las funciones y competencias son variadas y compenetradas 
provocando un resultado final mejor.  

C) Mejora la aceptación de decisiones: ya que son tomadas por todos los miembros. 

D) Todas son correctas. 
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87. ¿Quién desarrolló el concepto de “counselling” dentro de la Teoría centrada en el cliente?:  

A) Edward Twitchell Hall. 

B) Carl Rogers. 

C) John Smithstan. 

D) Prochaska y Di Clemente. 

 

88. ¿Con qué nombre se conoce la técnica de extracción manual, indolora y sin utensilios, de 
leche materna?  

A) Técnica de Marmet. 

B) Técnica de Kassing. 

C) Técnica de Seldinger. 

D) Técnica de Bourgeois. 

 

89. Señale la INCORRECTA en relación con la Lactancia Materna:  

A) Es biológicamente compleja, específica para la especie, y sirve tanto de fuente de 
nutrición como de apoyo inmunitario para el lactante en desarrollo. 

B) Contiene agentes bioactivos: leucocitos, inmunoglobulinas, factores 
inmunomoduladores, hormonas, factores del crecimiento, enzimas y colesterol. 

C) Las sustancias bioactivas potencian el sistema inmunitario maduro del lactante.  

D) La leche humana cambia durante las tomas y a lo largo del tiempo para satisfacer las 
necesidades nutricionales e inmunitarias de los lactantes. 

 

90. El Test de Usher se emplea para conocer la edad gestacional de los neonatos de 
embarazos no datados, ¿qué parámetros valora?: 

A) Pliegues plantares, pabellón auricular, características del pelo, botón mamario y tono 
muscular. 

B) Pliegues inguinales, pabellón auricular, características del pelo, botón mamario y 
genitales. 

C) Pliegues plantares, pabellón auricular, características del pelo, botón mamario, genitales 
y tono muscular.  

D) Pliegues plantares, pabellón auricular, características del pelo, botón mamario y genitales. 
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91. El Reflejo de Galant, indique la INCORRECTA:  

A) Es uno de los reflejos primitivos que están presentes en los recién nacidos.  

B) Con el recién nacido en decúbito prono se frota la zona lumbar con movimientos paralelos 
a la columna vertebral, lo que produce el arqueamiento del tronco hacia el lado que se 
estimula.  

C) Con el recién nacido en decúbito prono se frota la zona lumbar con movimientos paralelos 
a la columna vertebral, lo que produce el arqueamiento del tronco hacia el lado 
contralateral al que se estimula.  

D) Desaparece entre los 3-9 meses de edad.  

 

92. ¿En qué año se inició el Programa de Cribado Neonatal para la detección precoz de 
enfermedades endocrino-metabólicas en recién nacidos en la Comunidad de Madrid? 

A) 1980. 

B) 1973. 

C) 1975. 

D) 1983. 

 

93. ¿Qué escala se creó con el objetivo de evaluar de manera integral las capacidades y 
respuestas del recién nacido en sus primeros días de vida?  

A) Escala de FINE. 

B) Escala de Brazelton. 

C) Escala de Glasgow. 

D) Escala NYHA. 

 
94. En relación con la ictericia neonatal, indique la INCORRECTA:  

A) Es la coloración amarillenta de piel y mucosas que se produce por el aumento en sangre 
de bilirrubina. 

B) La ictericia fisiológica es aquella que aparece antes de las 24 horas de vida.  

C) Con el tratamiento con fototerapia se transforma la bilirrubina indirecta en hidrosoluble, 
fácilmente excretable en orina y heces. 

D) El kernicterus es un cuadro neurológico que se produce por acumulación de bilirrubina 
indirecta en el SNC que es liposoluble y atraviesa la barrera hematoencefálica, 
produciendo lesiones cerebrales.
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95. ¿Cuál de las siguientes escalas se emplea para medir el dolor neonatal secundario a un 
procedimiento doloroso?:  

A) Escala de NIPS. 

B) Escala de NIHSS. 

C) Escala de Bristol. 

D) Escala de Rankin modificada. 

 

96. Indique la respuesta INCORRECTA en relación con La Tetralogía de Fallot: 

A) Es una cardiopatía congénita cianosante. 

B) Contiene cuatro lesiones asociadas: comunicación interauricular, estenosis pulmonar, 
hipertrofia del ventrículo derecho, y acabalgamiento de la aorta sobre el tabique 
interventricular. 

C) El tratamiento es quirúrgico. 

D) Los hijos de una madre con tetralogía de Fallot tienen mayor probabilidad de heredar la 
enfermedad.  

 

97. En relación con la reanimación en la sala de partos, indique la FALSA:  

A) Aproximadamente el 10% de los recién nacidos requiere algún tipo de reanimación en los 
minutos inmediatos al nacimiento. 

B) La mayoría, solo precisa procedimientos sencillos. 

C) Hasta el 5% requiere medidas de soporte vital avanzado. 

D) Se puede anticipar la necesidad de una reanimación neonatal, por lo que ha de estar 
previsto un ambiente iluminado con una superficie rígida, cálida y seca. 

 

98. En las medidas de estabilización inicial del recién nacido se deben realizar las siguientes 
consideraciones EXCEPTO una:  

A) Optimizar la vía aérea, favoreciendo una posición neutra de la cabeza. 

B) Valorar si es necesario aspirar secreciones en caso de obstrucción de la vía aérea.  

C) La aspiración se lleva a cabo con una sonda, primero por la nariz luego por la boca con 
una presión no superior a 200 mmHg. 

D) Se debe evitar la aspiración agresiva de la orofaringe, ya que puede retrasar el inicio de la 
respiración espontánea y causar espasmo laríngeo y bradicardia de origen vagal.



 

Página 27 de 31 

PROCESO SELECTIVO DE MATRONA, EN LA RED HOSPITALARIA DE LA DEFENSA  

RESOLUCIÓN 400/38533/2024, DE 10 DE DICIEMBRE DE 2024. SISTEMA DE ACCESO LIBRE 

MINISTERIO 
DE DEFENSA 

 

99. Los siguientes son criterios de exclusión absoluta para el pinzamiento tardío del cordón 
umbilical, indique el INCORRECTO:  

A) Gemelos monocoriónicos. 

B) Hernia diafragmática congénita. 

C) Aloinmunización eritrocítica. 

D) Incisión transplacentaria.  

 

100.  La hemorragia subgaleal relacionada con el parto tiene las siguientes características, 
indique la INCORRECTA:  

A) Es el acúmulo de sangre entre la aponeurosis epicraneal y el periostio. 

B) Puede ser firme o fluctuante, con límites mal definidos; puede mostrar crepitación u 
ondas de líquido. 

C) Desaparece en 48-72 horas.  

D) Puede ser grave, especialmente en el contexto de una coagulopatía asociada. 

 

101. De acuerdo con el artículo 3 del Reglamento (UE) 2016/679, ¿cuál de las siguientes 
afirmaciones sobre el ámbito de aplicación territorial del Reglamento es CORRECTA?: 

A) El Reglamento se aplica a los responsables y encargados que tratan datos personales de 
interesados residentes en la Unión Europea, y no se extiende a las actividades de 
tratamiento de responsables establecidos fuera de la Unión Europea. 

B) El Reglamento se aplica a cualquier tratamiento de datos personales realizado en la Unión 
Europea, pero también a los tratamientos realizados fuera de la Unión por responsables 
no establecidos en la Unión, siempre que dicho tratamiento esté relacionado con la oferta 
de bienes o servicios, o el control del comportamiento de los interesados en la Unión. 

C) El Reglamento no se aplica a los responsables no establecidos en la Unión si el tratamiento 
tiene lugar fuera de la Unión, incluso cuando se ofrezcan bienes o servicios a residentes 
en la Unión. 

D) El Reglamento establece que solo los responsables establecidos en la Unión pueden 
realizar tratamientos de datos personales de residentes de la Unión, sin que se apliquen 
excepciones en cuanto a responsables establecidos fuera de la UE. 
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102. Señale la afirmación correcta sobre la relación entre los niveles de calidad de la evidencia 
científica y el grado de recomendación de esta: 

A) El nivel II-1 corresponde a la evidencia obtenida a partir de al menos un ensayo 
aleatorizado y controlado, diseñado de manera apropiada. 

B) El nivel II-2 corresponde a la evidencia obtenida a partir de estudios de cohorte o control 
de casos bien diseñados, llevados a cabo preferentemente en más de un centro o por un 
grupo de investigación.  

C) El nivel II-3 corresponde a la evidencia obtenida a partir de ensayos controlados no 
aleatorizados y bien diseñados. 

D) El nivel I corresponde a la evidencia obtenida a partir de múltiples series comparadas en 
el tiempo con o sin intervención. 

 

 

103. Indique la respuesta CORRECTA en relación con la clasificación de la retinopatía de la 
prematuridad (ROP):  

A) Estadio 1: se forma una cresta a lo largo de la línea de demarcación. 

B) Estadio 2: se observa una línea de demarcación que separa la retina avascular de la 
vascularizada. 

C) Estadio 3:  se forma tejido de proliferación fibrovascular extrarretiniano sobre la cresta. 

D) Estadio 4: desprendimiento total de la retina. 

 

 

104. El triángulo formado por repliegues de la vagina, que corresponde exactamente al trígono 
vesical se denomina:  

A) Triángulo de Killian. 

B) Triángulo de Jackson. 

C) Triangulo de Pawlick. 

D) Triángulo de Garland. 
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105. Cuando se decide dar suplemento al lactante en biberón, ¿cómo se llama el método con 
el que se ofrece leche con biberón, de una manera fisiológica, respetando el ritmo del 
lactante, optimizando el volumen ingerido y colocando la lengua de una manera similar a 
la succión que hace en el pecho?  

A) Método Marmet. 

B) Método Robert. 

C) Método Kassing. 

D) Método Chamberlain. 

 

 

106. Atendiendo a la clasificación de la pelvis de Cadwell y Molloy, cuando la pelvis tiene un 
diámetro anteroposterior menor al diámetro transverso, el sacro y el ángulo sacro 
presentan inclinación anterior, las espinas ciáticas son prominentes y cerradas, y el ángulo 
subpúbico es agudo, se denomina: 

A) Ginecoide. 

B) Androide. 

C) Antropoide. 

D) Platipeloide. 

 

 

107. Dentro de las consideradas medidas iniciales para el manejo de la distocia de hombros 
NO se encuentra:  

A) Pedir ayuda (matrona adicional, ginecólogo, neonatólogo y anestesiólogo). 

B) La madre no debe empujar. 

C) Aumentar ritmo inicial o perfusión de oxitocina. 

D) Están contraindicadas maniobras de presión fúndica. 
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108. Sobre el cribado de recién nacidos de madres infectadas por Trypanosoma cruzi, es 
CORRECTO: 

A) Debe obtenerse una muestra de sangre periférica, no siendo útil la sangre de cordón 
umbilical.  

B) Un resultado positivo (microhematocrito o PCR) en sangre periférica debe confirmarse 
tomando una muestra de sangre de cordón del RN. 

C) Si la detección del parásito es negativa, debe realizarse un nuevo control parasitológico al 
mes. 

D) Siempre que sea posible, se recomienda obtener 3ml de volumen de sangre. 

 

109. En cuanto a las técnicas educativas más utilizadas en educación para la salud grupal, 
señale la respuesta INCORRECTA:  

A) Técnicas de investigación en el aula. Ayudan a compartir conocimientos y expresar 
experiencias.  

B) Técnicas de análisis. Abordan las habilidades cognitivas como son los análisis de textos o 
problemas.  

C) Técnicas expositivas. Son esencialmente útiles para entrenarse en habilidades.  

D) Técnicas de desarrollo de habilidades. Incluyen ejercicios como el rol-playing o 
simulaciones. 

 

110. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones sobre la gametogénesis es CORRECTA? 

A) La espermatogénesis comienza antes del nacimiento en los varones. 

B) La ovogénesis se inicia en la pubertad en las mujeres. 

C) Los ovocitos primarios tienen 46 cromosomas. 

D) Las ovogonias se dividen continuamente durante toda la vida de la mujer. 

 

 

 

[FIN DEL EJERCICIO] 
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[PÁGINA INTENCIONADAMENTE EN BLANCO] 

 

 

 

 

 


