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Presentacion

El llustre Colegio Oficial de Enfermeria de Salamanca
trabajo un ailo mas en beneficio de sus colegiados.

La ciudad reconocid la labor de las enfermeras con la
inauguracion de la escultura “Cuidar la vida” frente a la
Facultad de Enfermeria y Fisioterapia de la Universidad de
Salamanca, en el Campus Miguel de Unamuno.
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MEMORIA ACTIVIDAD. 2024

Se llevo a cabo formacion presencial, pero es evidente el
interés que despierta la formacioén online, posible a través
de distintas plataformas.

Las instalaciones del Colegio permanecieron abiertas en
su horario habitual atendiendo a aquellos colegiados en
sus gestiones. El personal administrativo funcionando
como cada ano.

"Hemos trabajado con dedicacion y compromiso para llevar a cabo acciones que reflejen nuestra vision de una gestion
eficaz, siempre orientada hacia la mejora de los servicios colegiales."
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Formacion
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CURSOS ON-LINE SALUSPLAY - TOP 5 CURSOS

« Generalidades en las urgencias - Lesiones y ulceras venosas « Farmacologia de la anestesia
y emergencias en extremidades inferiores y contra el dolor
108 matriculaciones 66 matriculaciones 63 matriculaciones
- Patologias que requieren de « Valoracion del crecimiento * EIR
cuidados intensivos |: shock, y desarrollo del recién 2024/25
alteraciones endocrinas y hacido y lactante
cuidados nutricionales 38 matriculaciones

53 matriculaciones

NUmero cursos en progreso: 82

Numero cursos finalizados: 1.098

Total matriculaciones: 1.350

Total colegiados registrados: 1.576
https://enfermeriasalamanca.com/servicios/salusone-premium/



https://enfermeriasalamanca.com/servicios/salusone-premium/
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CURSOS ON-LINE
ISFOS

 Introduccion a la enfermeria legal y forense: perito enfermero (2 ediciones) - 98 matriculaciones

« Manejo del paciente en el postoperatorio inmediato - 33 matriculaciones

« Monitorizacion fetal - 18 matriculaciones

« Atenciodn al paciente psiquiatrico - 50 matriculaciones

« Cuidado de enfermeria a pacientes con heridas complejas (2 ediciones) - 100 matriculaciones

 Introduccion a las terapias continuas de reemplazo renal en pacientes criticos para Enfermeria -
49 matriculaciones

« Salud Publica para Enfermeria - 47 matriculaciones

Total cursos: /7
Total matriculaciones: 395
https://enfermeriasalamanca.com/formacion-e-investigacion-2/formacion-online-isfos/



https://enfermeriasalamanca.com/formacion-e-investigacion-2/formacion-online-isfos/
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CURSOS ON-LINE FNN

« Valoracion del paciente politraumatizado en urgencias y emergencias prehospitalarias para
Enfermeria - 234 matriculaciones

 Principios de la humanizacion de la asistencia - 81 matriculaciones

« Actualizacion en urgencias y emergencias para Enfermeria - 218 matriculaciones

« Actualizacion en el tratamiento de ulceras cutaneas cronicas para Enfermeria - 148 matriculaciones

« Actualizacion en Farmacologia - 107 matriculaciones

« Actualizacion en Salud Mental - 57 matriculaciones

« Generalidades en anticoncepcion - 26 matriculaciones

* Principios de la salud digital para profesionales sanitarios - 45 matriculaciones

« Actualizacion en nutricion y dietética - 116 matriculaciones

« Enfermeria en el final de la vida: la muerte y el duelo - 70 matriculaciones

 Introduccion a la continuidad asistencial - 17 matriculaciones

« Actualizacion en urgencias pediatricas - 81 matriculaciones

 Intervenciones enfermeras en el bloque quirurgico - 64 matriculaciones

« Actualizacion en bioética - 68 matriculaciones

Valoracion del paciente politraumatizado en urgencias y emergencias prehospitalarias - 55

matriculaciones

Total cursos: 15
Total matriculaciones: 1.387
https://enfermeriasalamanca.com/formacion-e-investigacion-2/formacion-presencial/#2024
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CURSO IFSES

« EIR 2024/25 en modalidad streaming y a distancia
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CURSOS ON-LINE FUNDACION INDEX (plazas subvencionadas)

« Como elaborar guias de buena practica en cuidados de Enfermeria - 8 matriculaciones
- Metodologia de investigacion aplicada a los cuidados de salud - 3 matriculaciones

- Metodologia de investigacion cualitativa en salud - 3 matriculaciones

« Programa de Enfermeria basada en la evidencia - 2 matriculaciones

« Como elaborar guias de recomendaciones de autocuidado para pacientes - 7 matriculaciones
« Avances en cuidados ante la depresion postparto - 2 matriculaciones

« Avances en cuidados a mujeres victimas de violencia de género - 3 matriculaciones

« Avances en el abordaje del suicidio en la adolescencia - 3 matriculaciones

* Foro Index 2024 - 16 matriculaciones

« Como presentar comunicaciones en Congresos con rigor y eficacia - 7 matriculaciones
« Aspectos ético-legales de la responsabilidad en Enfermeria - 7 matriculaciones

« Como realizar grupos focales - 9 matriculaciones

« Como escribir y publicar en revistas cientificas - 7 matriculaciones

« Metodologia de investigacion cualitativa en salud - 6 matriculaciones

Cuidado cultural: como incoporarlo a la practica - 7 matriculaciones

Total cursos: 15
Total matriculaciones: 90
https://enfermeriasalamanca.com/servicios/ciberindex-abonado/




WEBINAR
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' salusplay

26 webinar

FUNDACION

2 webinar

JQr

12 webinar

Bl

1 webinar
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Enlace en la web del Colegio a cursos, webinars y jornadas de distintas entidades y

organismos.
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CHARLAS Y TALLERES PRESENCIALES

* La |IA en el trabajo cotidiano de la enfermera/o. Su uso de manera “creativa”.

« Habilidades de comunicacion para la divulgacion de la profesion enfermera:
medios de comunicacion y redes sociales.

« Claves para hablar en publico.

« Conecta-T. CoOmo realizar busquedas bibliograficas con eficacia.

« Proyecta INYECTA. Actualizacién en Farmacos Subcutaneos utilizados en
patologias reumatoldgicas para Enfermeria (Antiosteopordéticos y Terapias
Biologicas).

« La salud mental en el dia a dia.

« Testamento Vital: Conoce tu derecho.

« Procedimiento de ayuda para morir: LORE.

« Evidencia cientifica e Innovacion en Ostomias.

« Suplementacion nutricional en embarazo.

« La importancia del cancer de prostata y el papel clave de Enfermeria: Nuevo
dispositivo Eligard.

 |A generativa: Despierta tu creatividad.
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CURSOS
PRESENCIALES
@ e
I

ELLIILS
Electrocardiografia para Manejo del cadigo ICTUS Soporte vital avanzado para
Enfermeria: bases, manejo para Enfermeria Enfermeria
e interpretacion 35 matriculaciones 30 matriculaciones

19 matriculaciones

https://enfermeriasalamanca.com/formacion-e-investigacion-2/formacion-presencial/



https://enfermeriasalamanca.com/formacion-e-investigacion-2/formacion-presencial/#2024
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PRESTAMO DE INSTALACIONES

La Asociacion Castellano y Leonesa de Enfermeria en Urologia solicité las
instalaciones del Colegio para llevar a cabo el XV Congreso Castellano y
Leonés de Enfermeria en Urologia, que se celebro los dias 8 y 9 de
noviembre de 2024.

La Pastoral de la Salud, que vela por la humanizacion de la asistencia y los
cuidados al enfermo, celebrd una de sus reuniones en el salén de actos del
Colegio.




Investigacion
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Un aino mas comprometidos con la Investigacion

El Colegio Oficial de Enfermeria de Salamanca,
comprometido con la investigacion enfermera, convocé
nuevamente ayudas, financiadas por el Consejo General
de Enfermeria en su plan anual de apoyo a proyectos y/o
iniciativas que promuevan incrementar la calidad de vida
de los pacientes y mejorar los servicios asistenciales.

Gracias a este compromiso con la investigacion y con el
objetivo de promover y favorecer la presentacion de
ponencias, comunicaciones orales o poster en Congresos
o Jornadas Nacionales e Internacionales de Enfermeria, el
Colegio concedio, un aino mas, becas con cargo directo a
sus presupuestos. Las cuantias variaron en funcion de la
localizacion del evento.

A través de Fundacién Index se puso en marcha el Grupo
Minerva, un semillero de jovenes investigadores.
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Il JORNADA DE INVESTIGACION EN ENFERMERIA. INVESCOL 2024
Inteligencia Artificial y Enfermeria: Desafios para una nueva era
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El Colegio Oficial de Enfermeria de Salamanca acogio la celebraciéon de la Il Jornada de Investigacion en Enfermeria INVESCOL,
resultado del convenio de cooperacion entre el Consejo de Enfermeria de Castilla y Ledn y la Fundacion Index.

Este evento tuvo como propdsito ofrecer una oportunidad unica para explorar las innovaciones y aplicaciones de la inteligencia
artificial (IA) en el cuidado de pacientes, la gestion de cuidados y la investigacion en Enfermeria.

Mas de doscientos enfermeros y enfermeras de Castilla y Ledn participaron en diversas actividades, que incluyeron ponencias,
coloquios y talleres practicos centrados en la aplicacion de la IA en la practica enfermera. El propdsito fue mantenerse a la

vanguardia de la tecnologia y mejorar la calidad de la atencion en el cuidado de los pacientes.

La inteligencia artificial (IA) esta revolucionando todos los aspectos del sector salud, y la enfermeria ho es una excepcion.
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Dia Internacional de la Enfermera
Nuestras Enfermeras. Nuestro Futuro. El poder econdmico de los cuidados

A pesar de su importancia en la atencién sanitaria, enfermeria enfrenta limitaciones
financieras y, a menudo, subestimacion social. Se busca cambiar percepciones sobre la
inversion en enfermeria y concienciar a politicos y al publico sobre su valor en la salud y la
sociedad, especialmente en tiempos de crisis.

En el marco de las celebraciones por el Dia Internacional de la Enfermera, el Colegio Oficial de Enfermeria de
Salamanca organizo el taller “Beneficios del entrenamiento psicoléogico en Mindfulness y autocompasion”. Este
evento destaco el compromiso del Colegio con el bienestar de los enfermeros y enfermeras, asi como con la sociedad
en general.




Dia Internacional de la Matrona
Una vital solucion climatica

El cambio climatico representa el mayor desafio para
la salud actual, afectando especialmente a mujeres y
bebés. Es urgente dedicar recursos a esta crisis.

La Confederacion Internacional de Matronas (ICM)
destaca el papel crucial de las matronas para adaptar
los sistemas de salud al cambio climatico y reducir las
emisiones de carbono. Las matronas proporcionan
servicios de salud seguros y sostenibles para el
medio ambiente, y son personal de primera
intervencion cuando ocurren catastrofes climaticas.
Por este motivo, el lema del Dia Internacional de la
Matrona (DIM) de 2024 fue “Matronas: Una vital
solucion climatica”.
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Jornada de reflexion y liderazgo. Cuidados del siglo XXI

A finales de mayo, se llevé a cabo una jornada en la que se analizé la situacion de las enfermeras y se discutieron estrategias para
mejorar su liderazgo y toma de decisiones. Las conclusiones principales fueron:

 La necesidad de desarrollar estrategias de liderazgo, considerando la fuga de talento, con 1.475 enfermeras solicitando trabajar
en el extranjero en 2023. En Espafa hay 6,3 enfermeras por cada 1.000 habitantes, por debajo de la media de la UE (8,7).

 La Iniciativa Marco en Cuidados (IMACU) del Ministerio de Sanidad busca permitir que las enfermeras alcancen el Grupo A1y ser
prescriptoras de pleno derecho.

« La Importancia de avanzar en las especialidades de enfermeria y el desarrollo de competencias, con 25 resoluciones ya
establecidas por la organizacion colegial.

Se subrayod el papel de las enfermeras como lideres en el cuidado de personas con enfermedades créonicas y la necesidad de

implementar enfermeras escolares en el modelo sanitario.

Cuidados del siglo XXI

Estrategias para el liderazgo de la profesion Enfermera
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Inauguracion de la Escultura “Cuidar la Vida”

> El 23 de mayo se inaugurd la escultura “Cuidar Ila vida”
de la artista Coral Corona, frente a la Facultad de
Enfermeria y Fisioterapia de la Universidad de

F 'i. ' "‘-i'-'fj-'_w padh & Salamanca. La obra rinde homenaje a la dedicacion de
* % ‘ las enfermeras a la comunidad, simbolizando ayuda y
proteccion a traves de dos figuras curvadas que forman
| un corazon, signo del amor con el que estos

L "“"; | | ~ profesionales realizan su trabajo dia a dia.

. \ |
Q’. \;x | . El acto fue presentado por Diia. Maria José Garcia Romo
Ly 0 A y contd con la presencia de los presidentes del Consejo
A B ; &% 1| w ; : o General de Enfermeria y Consejo de Colegios Oficiales
- BEE I8 BB {%‘ | B gt de Enfermeria de Castilla y Ledn, ademds de autoridades
= L 6' W locales y nacionales como el alcalde de la ciudad y el
e 25 iz s rector de la Universidad de Salamanca.



Modificacion de Estatutos Colegiales

Con fecha de 24 de mayo de 2024, se publico en
el BOCyL la Resolucion de 17 de mayo de 2024
(del Vicepresidente de la Junta de Castilla vy
Ledn) por la que se inscribe en el registro de
Colegios Profesionales y Consejos de Colegios de
Castilla y Leon la modificacion del Estatuto
Particular del Colegio Oficial de Enfermeria de
Salamanca.

MEMORIA ACTIVIDAD. 2024

El Colegio Oficial de Enfermeria de Salamanca se
encuentra inscrito en el Registro de Colegios
Profesionales y Consejos de Colegios de Castilla
y Ledn, por Orden de la Consejeria de Presidencia
y Administracion Territorial de fecha 2 de mayo
de 2000, con el numero registral 14/CP.

LU
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Actividades sociales colectivas

Homenaje a los compafneros Cena de Gala con reconocimiento Taller Infantil “Cuidar con libros” a
jubilados con  imposicion  de a colegiados de 25 anos de cargo de UnPuntoCurioso
insignias de oro promocion

Proyeccion de cine familiar “Amigos imaginarios”
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En Navidad Taller Infantil “Viaje por el mundo” a cargo de
UnPuntoCurioso. Promocion de la lectura y la creatividad

I

Proyeccion de cine solidario en Navidad “Mufasa: el Rey Leon”

Sorteo de 350 Roscones de Reyes
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para el calendario 2025
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Cuidar la Vida con la dedicacion y entrega =4 -
que empleas cada dia, es también Navidad.. .
Gracias por.contribuir a un futuro mejor
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Colegio Oficial de Enfermeria de Salamanca

), Aportaciones a distintas ONG's como Manos Unidas, UNICEF Castilla y

d postal y regalos navidefios Leon, ASDEM, Cruz Roja, Fundacion Alaine y Fundacion Vicente Ferrer
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Solidaridad con los damnificados de la DANA en Valencia

En octubre de 2024, Valencia experimentd una de
las inundaciones mas devastadoras por lluvias
torrenciales, afectando a diversas areas de la
Comunidad Autdonoma.

El Colegio Oficial de Enfermeria de Salamanca
brindd apoyo a los damnificados mediante una
contribucion economica directa, con cargo a sus

presupuestos.

Ademas, gracias a la iniciativa de Solidaridad

Enfermera, se puso en marcha una campafa para
la recogida de material sanitario e higiénico. La
respuesta fue tan positiva que se lograron enviar

32 cajas de suministros.
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Representacion institucional

El Colegio Oficial de Enfermeria de
Salamanca estuvo presente en
cuantas invitaciones
institucionales fueron recibidas,
demostrando su compromiso con
la ciudad.

Universidad de Salamanca, EXCmOo e - s S Tk e T ..';*-‘ 555 ":‘-bn:—{'r':;?._ _.'- = ‘, e ‘_ "'.-‘ :‘ g » 2 —."Pl:""i‘;? __-“"' i 4
Ayuntamiento, Policia Nacional, : b MR T o R
35 ol o, S S w2

HM Santisima Trinidad, fueron
algunas de las instituciones vy
corporaciones locales que
contaron con este Colegio en la
celebracion de diversos actos.




Educacion para la Salud
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Convenio de Colaboracion con el Excmo. Ayuntamiento de Salamanca para un programa de educacion y promocion de

habitos saludables para un envejecimiento activo.

Creacion de contenidos y el disefio de un folleto
titulado “La importancia de la nutricion en las
personas mayores”, con una tirada de 6.000
ejemplares.

Disefio e impresion de 100 ejemplares del cartel
“Cuidados de salud ante Ila gripe”, con
recomendaciones para prevenir enfermedades
durante la temporada invernal. Se distribuyeron por
centros de mayores y se expusieron en transporte
urbano.
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En época estival la edicion del cartel “Ola de Calor”
con consejos para evitar problemas en la época de
temperaturas mas elevadas, con una tirada de 100
carteles.

Enfermeras/os colegiadas/os han impartido en
Centros Municipales de Mayores un total de 16
charlas con tematicas como el uso adecuado de los
medicamentos o la prevencion del ictus.

OLa De CALOR

a3 CUIDADOS 4
LA IMPORTANC)A PANTE LA GR' p

DE LA NUTRICION —

LAS MANOS LIMPIAS SALVAN VIDAS
* Lavarse ias manos con frecuencia ke ayudard a peotegerse contra los gén
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onas mayores

e CUBRIRSE LA NARIZ Y LA BOCA
¢ Cubrirse la boca y la nanz con un panuelo oe par Al @storm

e EVITAR TOCARSE LOS 0JOS, LA NARIZ O LA BOCA
* Los gérmenes pueden propagarse cuando se 10ca algo contaminado y luego
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Informacion

La web enfermeriasalamanca.com se actualiza

diariamente.

Envio de 65 alertas por correo electronico a todos
los colegiados de alta.

La comunidad de WhatsApp crecio durante 2024 y
es la principal fuente directa de informacion de
novedades a los colegiados.

El Colegio de Enfermeria sigue teniendo presencia
en las redes sociales a traves de su cuenta en X
@CoenfSalamanca.

MEMORIA ACTIVIDAD. 2024

923 22 3012

https://enfermeriasalamanca.com

colegiosalamanca@enfermeriacyl.com

@CoenfSalamanca

Comunidad de WhatsApp



http://www.enfermeriasalamanca.com

Recursos bibliograficos y audiovisuales

Se ha renovado la suscripcion anual de algunas revistas de Enfermeria.

El Convenio con Prescripcion Enfermera S.L. para la utilizacion de su APP
SalusOne sigue vigente con un total 1.576 colegiados adscritos.

Esta aplicacion posee biblioteca digital con numerosas pildoras de
conocimiento, infografias cientificas, ebooks y videos.

Se ha mantenido el Convenio con Fundacién Index mediante el cual se ofrece
acceso gratuito a medio centenar de recursos sobre investigacion y cuidados
basados en evidencias.

;|
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Soporte cientifico y profesional

Se concedieron treinta y siete becas de apoyo a la
presentacion de ponencias, comunicaciones orales o
poster en congresos o jornadas nhacionales e
internacionales de Enfermeria, celebradas durante el
afno.

Apoyo a la actividad investigadora a través de
Fundacion Index que incluye, entre otros, la revision
de trabajos para su publicacion en revistas cientificas.

MEMORIA ACTIVIDAD. 2024

Ayudas a la Investigacion en la Practica Enfermera en
su 32 edicion, para la realizacion de proyectos vy
trabajos de investigacion dirigidos a la mejora de la
practica clinica, con el fin de incrementar la calidad de
vida de los pacientes y mejorar su salud, presentados
en revistas cientificas y que no hayan sido premiados.
Se otorgaron un total de tres ayudas con cargo a los
presupuestos del Consejo General de Enfermeria.

Apoyo en la introducciéon de méritos en la Bolsa
abierta y permanente de Sacyl.

Ayuda a los colegiados en toda clase de gestiones
personales y profesionales, como por ejemplo,
obtencion de certificado electronico.

Se ofrecidé una charla informativa para los estudiantes
de cuarto curso de las Facultades de Enfermeria de la
Universidad de Salamanca y la Universidad Pontificia.



Asistencia profesional y personal

» Fe
Seguro de Responsabilidad B:) AsesoriaJuridico / Laboral

Civil A.M.A. M

Seguro de Decesos A.M.A. Proteccion de Datos

V)

Canal de Denuncias Declaracion Renta anual




Asesoria
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En 2024 se realizaron las siguientes consultas de manera telefdnica, por correo electronico y

presencial:
PROCEDIMIENTOS JUDICIALES
« Consultas 1020 « Civiles
- Informes juridicos 12 * Penales
 Mediacion en conflictos profesionales 3 * Laborales

Contencioso administrativos
Formularios reclamaciones tipo
Informes Deontologicos

Asistencia letrada 1

0
2
0
0
1
5
2




Administracion
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Nuevas
. . /|\ Altas \L
colegiaciones

E Dobles I ®

Traslados ;ﬂ colegiaciones —

Expedicion de certificados

« Colegiacion « Cuotas abonadas
 Asistencia a cursos « Responsabilidad civil

A través de email, Ventanilla Unica o de forma presencial

MEMORIA ACTIVIDAD. 2024

Bajas

Informes a Consejo
General, Consejo
Autonomicoy A.M.A.

V)



Convenios



Se han mantenido los convenios con instituciones vy
empresas, con el fin de compartir recursos vy
conocimientos Yy obtener servicios que poner a
disposicion de los colegiados.

El suscrito con Ila corporacion local, Excmo.
Ayuntamiento de Salamanca, de promociéon de habitos
saludables para un envejecimiento activo.

Prescripcion Enfermera S.L. ofrece las ventajas
Premium de su APP SalusOne.

50 DE LA s
S N i o TR NG
Ay LS W e o N\
@ (SR e ERNE\
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Ayuntamiento
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de Salamanca /
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Fundacion Index con su apoyo a la investigacion a
través de recursos como CUIDEN Plus, CUIDEN
Citacion, etc.

Agrupacion Mutual Aseguradora A.M.A. con ventajas
en seguros privados para el colectivo.

Descuento en los Servicios de Teleasistencia vy
cuidado para las personas mayores con Cruz Roja.

Asisa con condiciones especiales en seguro medico
para colegiados.

AMA. +

sgupacin it Cruz Roja
Espanola
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"La gestion que hemos realizado nos ha proporcionado valiosas lecciones y oportunidades
para sequir creciendo y mejorando."”




