Colegio Oficial de Enfermeria de Salamanca

Memoria actividades

* Ejercicio 2022
il

15 de marzo de 2023



En 2022 la actividad docente
presencial y algunos de los actos
sociales que caracterizan al Colegio
Oficial de Enfermeria de Salamanca
se retomaron de manera paulatina
no sin las necesarias precauciones

por Covid-109.

Se realizaron cursos y talleres
presenciales desde principios de
ano y se continuo apostando por la
formacion on-line y en streaming a
través de plataformas como FNN,
ISFOS, Fundacién Index y SalusPlay.

A

| €
o

p——— -

£




La atencion colegial y labor
administrativa se siguio ofreciendo
tanto de manera telématicay
telefonica como presencial,
recuperando la normalidad.

Las instalaciones del Colegio han
permanecido abiertas en su horario
oficial y su personal funcionando
como cada ano.
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ACTIVIDADES

DOCENCIA SOCIALES SERVICIOS



ACTIVIDADES

DOCENCIA 0 Cursos on-line SalusPlay — Top 5 cursos

* Monitorizacion y escalas de valoracion del paciente critico.
Alumnos 68

* Preparacion del lecho de la herida. Alumnos 62

e Accesos vasculares en una unidad de cuidados intensivos.
Alumnos 61

* Anticoncepcion y planificacion familiar. Alumnos 60

* Cuidados en el recién nacido y seguimiento del nino sano.
Alumnos 48

NuUmero cursos en progreso: 190
Numero cursos finalizados: 1.449
Total matriculaciones: 1.826

Total colegiados registrados: 1.256



ACTIVIDADES

DOCENCIA 0 Cursos on-line ISFOS

e @Gestion sanitaria y motivacion. Alumnos 145

* @Gestion por procesos. Alumnos 106

* Coaching para la gestion del cambio. Alumnos 21
 Higiene mental. Alumnos 36

* Prescripcion enfermera. Alumnos 376

e Liderazgo enfermero. Alumnos 50

Total cursos: 6
Total alumnos: 734



ACTIVIDADES

DOCENCIA 0 Cursos on-line FNN

* Introduccion a la metodologia de investigacion para profesionales
de enfermeria. Alumnos 52

Total cursos: 1
Total alumnos: 52



ACTIVIDADES

Cursos on-line Fundacion Index (plazas subvencionadas)

* Programa Minerva de jovenes investigadores. Alumnos 6

DOCENCIA

* CAmo escribir y publicar en revistas cientificas. Alumnos 12

 Como elaborar guias de recomendaciones de autocuidados para
pacientes. Alumnos 33

e Como elaborar guias de buena practica en cuidados de enfermeria.
Alumnos 28

* Como realizar grupos focales. Alumnos 11

 Como presentar comunicaciones en congresos con rigor y eficacia.
Alumnos 10



ACTIVIDADES

Cursos on-line Fundacion Index (plazas subvencionadas)

* Aspectos ético-legales de la responsabilidad en enfermeria. Alumnos 7

DOCENCIA

* Programa de Enfermeria basada en la evidencia. Alumnos 4
 Metodologia de investigacion cualitativa en salud. Alumnos 4

e XllIl Reunion Internacional de Enfermeria basada en la evidencia OEBE.
Alumnos 48

Total cursos: 10
Total alumnos: 163



ACTIVIDADES

DOCENCIA 0 Curso streaming IFSES

* Preparacion Oposiciones Sacyl. Alumnos 37

Ciberindex. 3 webinar
SalusPlay. 29 webinar
ISFOS. 8 webinar
Fundacion Index. 3 webinar

Colegio Profesional de Enfermeria de Salamanca. 4 webinar.

Otras entidades como CONVATEC, Asociacion Espanola de Enfermeria
Traumatoldgica, Colegio de Enfermeria de Alicante.



ACTIVIDADES

DOCENCIA 0 Talleres presenciales

e Atenciony cuidados en accesos venosos (PICC) para enfermeria 12
ed. Alumnos 25

* Atenciony cuidados en accesos venosos (PICC) para enfermeria 22
ed. Alumnos 26

e Taller tedrico-practico de espirometrias. Alumnos 58

 Cuidados de enfermeria al paciente ostomizado: Colostomiay
urostomia. Alumnos: 50



ACTIVIDADES

DOCENCIA 0 Cursos presenciales

* Electrocardiografia para enfermeria: bases, manejo e
interpretacion. Alumnos 53

e Actualizacion en la atencion en el servicio de urgencias para
enfermeria 12 ed. Alumnos 27

e Actualizacion en la atencion en el servicio de urgencias para
enfermeria 22 ed. Alumnos 29

* Atenciony cuidados en el duelo perinatal. Alumnos 34



ACTIVIDADES

SOCIALES @

Celebracion Dia Internacional de Enfermeria

Mesa debate con el tema “Diferentes perspectivas ante la prestacion

de ayuda para morir” celebrada el 17 de mayo de 2022.

Emotivo homenaje el 12 de mayo de 2021, Dia Internacional de la
Enfermera, a las enfermeras jubiladas durante los anos 2019, 2020,
2021 y parte del 2022, en la Capilla de la Hospederia Fonseca.
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ACTIVIDADES

SOCIALES @ Generales

Ayudas y colaboraciones con diversas ONG’s

Visibilidad de la profesion enfermera y su labor a través de los
medios de comunicacion locales

Entrega de agenda 2023 gratuita para colegiados




ACTIVIDADES

SOCIALES @ Generales

Sorteo de 250 roscones de Reyes
Charla sobre marcha nordica

Certamen de fotografia y palabra escrita para el calendario
2023




ACTIVIDADES

SOCIALES @ Generales

Envio navideio a todos los colegiados con felicitacion, planilla,
soporte para el movil y calendario 2023

J eligencia
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Entrega de mascarilla RCP a los colegiados que la solicitaron

Entrega de llavero con logotipo del Colegio a los colegiados que
lo solicitaron
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ACTIVIDADES
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CUADEI-tNO VPARA CUIDAR EL MUNDO

Entrega del cuaderno de actividades “Para cuidar el mundo”
para lo mas pequenos gracias a UnPuntoCurioso

Cine infantil




ACTIVIDADES

SOCIALES @ Educacion para la salud

En colaboracion con el Excemo. Ayuntamiento de Salamanca
se trabaja para ofrecer a las personas mayores, educacion
para la salud y promocion de habitos de vida mas saludables
a través del Convenio de educacion sanitaria y promocion
de habitos saludables para un envejecimiento activo.

Se retomaron las charlas en Centros de Mayores a partir del
mes de junio, impartidas por un grupo de enfermeras.
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ACTIVIDADES

SOCIALES

Educacion para la salud

OSTEO! , : .
R?J,,i?jj gnﬁeg)SlS Se elaboro el folleto “Osteoporosis. Recomendaciones para
: para . ..
L’fe’soms ’”ZVO’ES personas mayores” del que se imprimieron 6.000
N NO tiene e ad
ejemplares. Se hizo reimpresion de 1.000 folletos “Cuida tu

cuerpo y activa tu mente” editado en 2015.

¥ & f Se disefiaron los carteles “Cuidados de salud antes la gripe”
RS ' y “Cuidados en Navidad” con una tirada de 90 unidades.
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ACTIVIDADES

SERVICIOS @

Alertas e informacion profesional

La pagina web enfermeriasalamanca.com se actualiza todos los
dias con informacion relativa a formacion, bolsas de trabajo,
oposiciones, concursos de traslados, ofertas de empleo publico
y privado

Envio de 132 alertas por correo electronico a todos los
colegiados de alta



http://www.enfermeriasalamanca.com/

ACTIVIDADES

SERVICIOS @

Alertas e informacion profesional

Envio puntual de SMS

El Colegio tiene presencia en las redes sociales a través de
Twitter @CoenfSalamanca




ACTIVIDADES

Venianilaunica L _ o o
Ventanilla Unica. Realizar los tramites administrativos

Salamanca directamente desde casa a través de nuestro portal
usando un usuario y contrasena personalizados




ACTIVIDADES

SERVICIOS @

Recursos bibliograficos y audiovisuales

Renovacion de suscripcion de revistas de Enfermeria

Convenio con Prescripcion Enfermera S.L. para la
utilizacion de su APP SalusOne, que posee biblioteca
digital con recursos bibliograficos y audiovisuales




ACTIVIDADES

SERVICIOS Recursos bibliograficos y audiovisuales

Convenio con Fundacion Index con el que se ofrece acceso
gratuito a medio centenar de recursos sobre investigacion
y cuidados basados en evidencias




ACTIVIDADES

SERVICIOS @ Soporte cientifico y profesional

Concesion de becas y ayudas de apoyo a la investigacion
activa del profesional de Enfermeria para aquellos
colegiados de Salamanca que lo soliciten y cumplan una
serie de requisitos

Apoyo en la Carrera profesional a través de dos webinar

-‘ Sacyl ¢Como realizar la fase Il de méritos asistenciales y

desempeio del puesto de trabajo?



ACTIVIDADES

SERVICIOS @ Soporte cientifico y profesional
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Apoyo en la informacion sobre Bolsa abierta 'y
permanente de SACYL

Apoyo a la actividad investigadora a través de Fundacion
Index que incluye, entre otros, la revision de trabajos para
recomendar su publicacion en revistas cientificas
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ACTIVIDADES

SERVICIOS @ Apoyo profesional y personal

Seguro de Responsabilidad Civil

Seguro de Decesos




ACTIVIDADES

SERVICIOS @ Apoyo profesional y personal

Asesoria juridico-laboral

Servicio externo de declaracion de la Renta Campana
2021-2022




ACTIVIDADES

SERVICIOS
Gestion administrativa
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Nu.ev:I’ Altas Bajas Traslados Do.ble. ,
colegiacion colegiacion

Venianilaunica

Expedicion de Certificados

Colegiacion, cuotas abonadas, asistencia a cursos, responsabilidad civil...

Salarnanco A través de Ventanilla Unica, correo electrénico o de manera presencial




ACTIVIDADES

Consultas Asesoria Juridica 800
Informes Juridicos 25
Mediacion de conflictos profesionales 15
Asistencia letrada 4
CIVILES 1
PENALES 1
LABORALES 0
CONTENCIOSO ADMINISTRATIVOS 7
FORMULARIOS RECLAMACIONES TIPO 12




ACTIVIDADES

SERVICIOS @ Convenios
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"l de Salamanca

Convenio de
educacion sanitaria y
promocion de
habitos saludables
para un
envejecimiento
activo
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Cruz Roja
Espanola

Descuento en
Servicio de
Teleasistencia y
cuidado para las
personas mayores
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ACTIVIDADES

SERVICIOS @
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‘ salusone

Convenios

Prescripcion Enfermera S.L.
ofrece las ventajas Premium de
su APP SalusOne




ACTIVIDADES

SERVICIOS @ Convenios
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FUNDACION

Fundacion Index ofrece apoyo
en investigacion a través de
recursos como CUIDEN Plus,

CUIDEN Citacion, etc.




ACTIVIDADES

SERVICIOS @ Convenios
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Con condiciones especiales en
seguro medico para colegiados
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