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Comunicación científica, ¿qué es?

Es la parte final del proceso de investigación, aunque hay que 
planificarla al principio del mismo

Los autores ponen a disposición de la comunidad científica su 
investigación: marco conceptual, proceso metodológico, resultados, 
análisis, discusión y conclusiones 

Aportan la información que permite constatar que su trabajo es 
pertinente, metodológicamente correcto, replicable, discutible y 
disponible

Lo que no está escrito, ¡¡No existe!!

¡¡Las palabras se las lleva el viento!!
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• Aporta nuevo conocimiento o complementa el existente
• Es coherente con la disciplina/ámbito temático de la actividad o publicación

• Cumple con los requisitos éticos
Pertinente

• Por qué y cómo se ha hecho

• Resultados, el Análisis de los mismos, Discusión en base al estado de conocimiento

• Aportación al conocimiento
• Posibles limitaciones y líneas de futuro 

Metodológicamente 
correcto

Explica, bajo el punto de vista metodológico

• Aporta información para que cualquier otro investigador pueda repetir la 
investigación

• Puede ser discutido y rebatido en base argumentos científicos: validación

Replicable/Discutible
Validado

• Una vez validado: disponible para el resto de la comunidad científica  a través 

de las bases de datos bibliográficas.
Disponible
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Comunicación científica ¿cómo tiene que ser?
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Beneficios de la Investigación Enfermera

• Compartir evidencia
• Validar evidencia

• Práctica de Enfermería Basada en la Evidencia (EBE)
• Consolidar líneas de trabajo y grupos de investigación

Profesionales y 
personales

Permite/Promueve

• Una primera comunicación/publicación, concede 
oportunidades publicaciones sucesivas

• Contribuye a mejorar la calidad de servicios de los cuidados de 
enfermería

• Proporciona prestigio al profesional, institución y comunidad 
científica

Públicos y de 
contexto

• Fortalecimiento del trabajo interdisciplinar e intercentros
• Faculta la formación de los investigadores
• La publicación en revistas reconocidas fortalece la difusión de 

los resultados en organismos evaluadores

Comunicativos 
y educativos

Publicamos
Comunicamos



Falta de formación 
y inexperiencia en 
investigación.

• Desconocimiento 
de la metodología de la 
comunicación científica 

• No aplicación de 
los resultados de la 
investigación en la 
práctica.

Desconocimiento de 
líneas de 
investigación
• Distancia de los productos 

derivados de la investigación 
en enfermería con la 
práctica  de los 
cuidados

• Falta de publicación y 
difusión de las 
investigaciones nacionales 
que impide su réplica.

Las actividades de alto 
nivel exigen un elevado 
nivel a los trabajos

• Alta Exigencia de las 
revistas de 
prestigio/impacto 

• Desconocimiento del 
sentido y las 
peculiaridades de la 
investigación en enfermería 
por evaluadores de 
proyectos

La barrera 
idiomática (no 
hablar inglés 
nativo)

La comunidad 
anglosajona 
frecuentemente 
ignora evidencia 
publicada en otros 
idiomas

Falta de 
integración de la 
investigación en el 
tiempo de práctica 
clínica
Necesidad de más 
incentivos por parte 
de las instituciones

Dificultades para 
compaginar 
investigación y 
práctica clínica
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Barreras a la Investigación Enfermera



Revisión Externa: Depende del documento

Rigor:  Depende del rigor de los elaboradores

Incluye criterios y metodología de elaboración 

Accesibilidad: Fácil en internet

Revisión Externa: Sí

Rigor: Depende de la revista

Accesibilidad: Fácil en bases de datos (revistas indexada)

Revisión Externa: Sí

Rigor: Depende de la actividad 

Accesibilidad: Difícil

Revisión Externa: Depende del libro

Rigor: Depende del editor 

Accesibilidad: En bibliotecas/colecciones particulares 
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Productos

Artículo 
científico

Comunicación 
en actividad 

científica
(oral, póster)

Libro o 
capítulo de 

libro

Monografías

Documentos

Guías de 
práctica 
clínica

Post en 
blog

Internet 
(Web)

Redes 
sociales

Influencers

Productos 
Modernos

Productos 
Tradicionales



Revisión Externa: No

Rigor: Depende del influencer

Accesibilidad: Fácil en Internet.

Problemas de accesibilidad en el tiempo a  corto plazo

Revisión Externa: Depende de la web (Hay webs con acreditación externa)

Rigor: Depende de la web

Accesibilidad: Fácil en Internet.

Problemas de accesibilidad con el tiempo a medio plazo

Revisión Externa: Depende del blog

Rigor: Depende del rigor del Blog. Permite interacción

Accesibilidad: Fácil en Internet. 

Problemas de accesibilidad con el tiempo

Revisión Externa: No

Rigor: Depende del autor 

Accesibilidad: Fácil en Internet

Problemas de accesibilidad en el tiempo a  corto plazo
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Productos
Modernos

Productos 
Tradicionales

Productos

Artículo 
científico

Comunicación 
científica 

(oral, poster…)

Libro/capítulo 
de libro

Documento
(Guía de 

práctica clínica, 
documento de 

consenso, 
protocolo)

Post en 
blog

Página 
Web

Redes 
sociales

Influencers
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Algunas Reflexiones…

La comunicación científica implica una 

Interacción entre el autores-comunidad científica de referencia
para validar  la evidencia encontrada en una investigación

Una investigación 

no ha culminado 
hasta que no se comunica a la 

comunidad científica

Antes de investigar hay que 

Buscar de manera sistematizada 
el estado  actual de conocimiento
sobre el tema objeto de investigación

Nadie nace enseñado
A investigar y a comunicar se aprende investigando y 

comunicando….

La investigación implica una
Actitud crítica (constructiva)

y 
Respetuosa

del trabajo propio y de otros

En investigación y comunicación científica

el 50% de algo siempre será

mejor que el 100% de nada
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La sección de recursos del blog Piel Segura incluye enlaces que os pueden ser de utilidad
https://prevencionulcerasyheridas.com/blog/

Y si tenéis alguna sugerencia/comentario, aquí me encontraréis: jetorrabou@hotmail.com

Recursos

https://prevencionulcerasyheridas.com/blog/
mailto:jetorrabou@hotmail.com
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